Zalacznik nr 9

ZAKRES WIEDZY 1 UMIEJETNOSCI
WYMAGANY NA KONKURSIE GEOGRAFICZNYM
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH
W WOJEWODZTWIE ZACHODNIOPOMORSKIM
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Zakres wiedzy wymagany od uczestnikéw na etapie szkolnym

Od uczestnikow konkursu na tych etapach wymagany jest zakres wiedzy
1 umiejetnosci wymienionych w podstawie programowej z geografii dla szkoty podstawowe;j
opublikowanej w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024r. zmieniajgce
rozporzadzenie W Sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe]j ksztalcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogolnego dla branzowej szkoly 1 stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej — Dz. U. 2024,
poz. 996.

Na etapie wojewodzkim dopuszcza si¢ poszerzenie wiedzy 1 umiejetnosci
wykraczajacej poza zakres wiedzy i umiej¢tnosci wymienionych w podstawie programowe;j
z geografii dla szkoly podstawowej

Zakres wiedzy wymagany od uczestnikow na etapie szkolnym, rejonowym

i wojewodzkim?: 2

I. Mapaiinne zrédia informacji geograficznej:
— mapa i jej elementy,
— stosowanie legendy do odczytywania informacji,
— rodzaje skali mapy,
— odczytywanie 1 przeksztalcanie skali mapy,
— obliczanie odlegtosci i powierzchni na mapie i w terenie za pomoca skali,
— znaki kartograficzne i topograficzne na mapie,
— uksztaltowanie powierzchni na mapie,
— pojecie i obliczanie wysokosci wzglednej i bezwzglednej,
— czytanie tresci mapy Polski,
— rozpoznawanie na mapie sktadnikow krajobrazu Polski,
— rodzaje map: ogoélnogeograficzne, tematyczne, krajobrazowe i turystyczne.

— Zrodla informacji geograficznej.

! zakres wiedzy zapisany kursywa obejmuje tresci wymagane na etapie wojewddzkim.
2 zakres wiedzy zapisany pogrubiong kursywa obejmuje treéci spoza podstawy programowej, wymagane na
etapie wojewddzkim.



Il. Krajobrazy Polski:

pojecie i sktadniki krajobrazu,

krajobrazy Polski: wysokogorski, wyzynny, nizinny, pojezierny, nadmorski,
wielkomiejski, miejsko-przemystowy, rolniczy,

glowne cechy krajobrazow Polski oraz ich zrdznicowanie,

pasy rzezby terenu w Polsce,

krajobrazy Polski w opisach oraz na ilustracjach,

polozenie krain geograficznych na mapie Polski,

poloZenie fizycznogeograficzne Polski,

wplyw ruchow gorotworczych i zlodowacen na rzezbe Europy i Polski,
podstawowe zalezno$ci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw,
najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz ich
potozenie na mapie,

pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnosci
cztowieka,

I11. Lady i oceany na Ziemi:

kontynenty i oceany oraz ich polozenie na mapie §wiata,

pierwsze wyprawy geograficzne,

wielcy podroZinicy ze szczegolnym uwzglednieniem osiggnieé Polakow,
wskazuje na mapie $wiata: bieguny, réwnik, potudnik zerowy i 180°, potkule,
zwrotniki i kota podbiegunowe,

wielkie formy uksztattowania powierzchni Ziemi i akweny morskie na trasach
pierwszych wypraw geograficznych,

zewnetrzne i wewnetrzne procesy geologiczne,

formy rzeZby powierzchni Ziemi jako efekt dzialania procesow geologicznych.

IV. Krajobrazy Swiata:

pogoda a klimat,

sktadniki pogody,

czynniki klimatotworcze,

wilgotny las  rownikowy, sawanna, pustynia gorgca, krajobraz
srodziemnomorski, step, lasy strefy umiarkowanej (liSciasty, mieszany i tajga),
tundra, pustynia lodowa, krajobraz wysokogorski.

strefowos$¢ 1 pietrowos¢ klimatyczno-ros§linna na Swiecie,

charakterystyka stref klimatycznych i gtownych typow klimatu,

potozenie poznawanych typdéw krajobrazéw na mapie $wiata,

glowne cechy krajobrazow §wiata w opisach 1 na ilustracjach,

obliczanie amplitudy i Sredniej temperatury powietrza,

warto$¢ 1 przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadéw atmosferycznych
na podstawie klimatogramow 1 map klimatycznych.

ro$liny i zwierzgta typowe dla poznawanych krajobrazow,

przyktady budownictwa, sposobow gospodarowania i gltownych zajeé
mieszkancow poznanych obszaréw,



identyfikacja wspotzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazow i
warunkami zycia cztowieka,

zalezno$ci miedzy potozeniem wybranych krajobrazow na kuli ziemskiej,
warunkami klimatycznymi i gtdwnymi cechami krajobrazow.

V. Ruchy Ziemi:

Ziemia w Uktadzie Stonecznym,

ksztalt i rozmiary Ziemi,

ruch obrotowy i obiegowy Ziemi i ich nastepstwa,

rachuba czasu na Ziemi (czas stoneczny, czas strefowy, strefy czasowe, granica
zmiany daty, czas urzedowy, kalendarz),

obliczanie wysokosci Stonica w réznych porach dnia i roku na kuli ziemskiej,
zmiany o$wietlenia Ziemi 1 dlugosci trwania dnia 1 nocy w rdéznych
szerokos$ciach geograficznych i porach roku,

obliczanie szerokosci geograficznej na podstawie wysokosci Stonca,

strefy oswietlenia Ziemi,

zwigzek miedzy ruchem obiegowym Ziemi, a strefami jej o$wietlenia oraz
strefowym zréznicowaniem klimatu i krajobrazéw na Ziemi.

V1. Wspoéltrzedne geograficzne:

cechy potudnikow i rownoleinikow,

siatka geograficzna, siatka kartograficzna,

wspotrzedne geograficzne: szerokos$¢ 1 dlugosé geograficzna,

odczytywanie wspotrzednych geograficznych wybranych punktéw na mapie,,
polozenie punktow i obszaréw na mapach w roéznych skalach na podstawie
wspotrzednych geograficznych,

rozciggto$¢ poludnikowa 1 rownoleznikowa,

VII. Geografia Europy:

potozenie i przebieg granic oraz linii brzegowej Europy,
podzial polityczny Europy oraz rola Unii Europejskiej w przemianach
spotecznych i gospodarczych kontynentu,
typy wybrzeiy w Europie,
cechy uksztattowania powierzchni Europy,
glowne cechy srodowiska przyrodniczego Europy,
zjawiska wystepujace na granicach ptyt litosfery (wulkanizm i trzesienia ziemi),
pojecia: magma, erupcja, wulkan, lawa, bazalt, granit, gejzer,
zroznicowanie klimatyczne Europy oraz czynniki, ktére o nim decyduja,
strefy klimatyczne, typy i odmiany klimatu w Europie,
rozmieszczenie ludnos$ci oraz przyczyny i skutki starzenia sie spoteczenstw,
przyczyny migracji ludnosci w Europie,
spoteczno-ekonomiczne 1 kulturowe konsekwencje migracji ludnosci na
obszarze Europy,
najwigksze europejskie metropolie — podobienstwa i rdznice,



— odnawialne i nieodnawialne Zrodla energii,

zwigzek miedzy cechami $rodowiska przyrodniczego wybranych krajow
Europy, a wykorzystaniem roznych zrddel energii oraz wyszukiwanie
informacji o skutkach ich wykorzystywania dla srodowiska geograficznego,
zadania i funkcje przemystu, czynniki rozwoju przemystu,

— znaczenie nowoczesnego przemystu i ustlug w gospodarce na przykladzie

Francji,
walory przyrodnicze i kulturowe Europy Potudniowej,
turystyka w Europie Potudniowe;.

VIII. Sasiedzi Polski:

przemiany w strukturze przemystu w Niemczech,

restrukturyzacja przemystu w Nadrenii Péinocnej-Westfalii,
walory §rodowiska przyrodniczego i1 kulturowego Litwy i1 Biatorusi
srodowisko przyrodnicze i atrakcje turystyczne Czech i Stowacji,
problemy polityczne, spoteczne i gospodarcze Ukrainy,
zroznicowanie srodowiska przyrodniczego Rosji,

relacje Polski z krajami sgsiadujacymi, przyktady wspotpracy,
euroregiony i ich znaczenie.

IX. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy:

potozenie fizycznogeograficzne i polityczne Polski,

dhugos$¢ i przebieg granic Polski (w tym morskich wod wewnetrznych),
szerokos¢ 1 dtugos¢ geograficzng skrajnych punktéw na mapie Polski i Europy,
konsekwencje rozciaggtosci potudnikowej i rownoleznikowej obszaru Polski,
ruchy gorotworcze i zlodowacenia oraz ich wptyw na rzezbe Polski,
cechy rzeiby terenu w Polsce,

typy genetyczne gor w Europie i Polsce,

wydarzenia geologiczne na obszarze Polski,

obszar Polski na tle struktur geologicznych Europy,

zasiegi Zlodowacen w Polsce,

cechy rzezby staro- i mlodoglacjalnej,

formy rzeiby polodowcowej,

przejsciowos¢ klimatu Polski,

glowne czynniki ksztattujace klimat Polski,

masy powietrza ksztaltujgce pogode w Polsce,

elementy klimatu Polski oraz dtugo$¢ okresu wegetacyjnego,
przejsciowos¢ klimatu Polski,

wiatry lokalne w Polsce (bryza, halny),

prognozowanie pogody i zmian klimatu w Polsce,

linia brzegowa i typy wybrzeiy na Baltyku,

cechy przyrodnicze Morza Battyckiego,

temperatura i zasolenie Baltyku,

przyczyny degradacji wod Morza Battyckiego,



terminy: Zrodlo, rzeka glowna, doplyw, system rzeczny, dorzecze, zlewisko,
dzial wodny, dolina rzeczna, koryto rzeczne, sztuczny zbiornik wodny, retencja,
typy ujsé¢ rzecznych w Polsce i Europie,

gléwne rzeki Polski i ich systemy,

walory przyrodnicze Wisty i Odry,

jeziora Polski — pochodzenie genetyczne, przyktady,

znaczenie gospodarcze rzek i jezior w Polsce,

pojecie gleby i czynniki glebotworcze,

glowne poziomy glebowe,

glowne typy gleb w Polsce, ich cechy, rozmieszczenie na mapie Polski oraz
ocena przydatnosci rolniczej,

surowce mineralne Polski, ich rozmieszczenie i znaczenie gospodarcze,

lasy w Polsce,

zroZnicowanie przestrzenne wskaznika lesistosci Polski,

dziedzictwo przyrodnicze Polski,

formy ochrony przyrody w Polsce,

poloienie parkow narodowych na mapie Polski oraz parkow krajobrazowych i
unikalnych rezerwatow oraz pomnikoéw przyrody w  wojewddztwie
zachodniopomorskim,

dominujgce cechy srodowiska przyrodniczego wojewodztwa
zachodniopomorskiego (srodowisko przyrodnicze).

X. Spoleczenstwo i gospodarka Polski na tle Europy:

mapa polityczna Europy i1 podziat administracyjny Polski,

zmiany na mapie politycznej Europy w drugiej potowie XX W.,

terytoria zaleine panstw europejskich,

rozmieszczenie ludnosci Polski 1 zroznicowanie gestosci zaludnienia,

terminy: przyrost naturalny, wspolczynnik przyrostu naturalnego, piramida
wieku i plci, migracje, imigracja, emigracja, saldo migracji,

zmiany liczby ludnos$ci Polski 1 Europy po 1945 r.,

struktura demograficzna Polski (wiekowa, pfci, narodowosciowa, etniczna,
wyznaniowa, zatrudnienia, bezrobocia),

zmiany w przyroscie naturalnym i rzeczywistym ludnosci w Polsce i Europie,
rodzaje migracji Polakow oraz ich przyczyny i skutki,

przyczyny i skutki bezrobocia w Polsce,

zroinicowanie przestrzenne bezrobocia w Europie i Polsce,

poziom urbanizacji w Polsce i Europie oraz zroznicowanie polskich miast,
rodzaje aglomeracji i przyktady w Polsce i Europie,

warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa w Polsce,
przestrzenne zroéznicowanie gtownych upraw (struktura upraw) i chowu zwierzat
w Polsce,

produkcja roslinna i zwierzeca w Polsce na tle innych krajow Europy,

wplyw Unii Europejskiej na polskie rolnictwo,

podzial przemystu na sekcje i dzialy,

zmiany struktury przemystu Polski, restrukturyzacja - przyktady



przemyst wydobywczy w Polsce (roczne wydobycie glownych surowcow),
Zrodta energii i struktura produkcji energii w Polsce,

typy i rozmieszczenie elektrowni w Polsce,

odnawialne Zrodta energii,

rodzaje ustug w Polsce,

podzial komunikacji,

rodzaje i znaczenie transportu w Polsce,

znaczenie transportu i lacznosci, dla jakosci zycia mieszkancow i rozwoju
gospodarczego naszego kraju,

atrakcyjnosc¢ turystyczna Polski, regiony turystyczne Polski,

obiekty z Listy Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego
Ludzkosci 1 ich potozenie na mapie Polski,

osiggniecia Polakéw w réznych dziedzinach zycia spoteczno-gospodarczego
oraz sukcesy polskich przedsigbiorstw na arenie migdzynarodowe;.

Xl. Relacje miedzy elementami Srodowiska geograficznego na przykladzie wybranych
obszarow Polski:

wplyw sposobu zagospodarowania dorzecza na wystepowanie powodzi,

wplyw warunkow przyrodniczych (zasoby surowcéw mineralnych, wiatru, wod
1 ustonecznienia) 1 pozaprzyrodniczych na produkcje energii ze Zzrddet
odnawialnych i nieodnawialnych,

przemiany gospodarcze w Polsce po 1989 roku i ich wptyw na strukturg
zatrudnienia,

XIl. Wojewédztwo zachodniopomorskie - ,,Mala ojczyzna”:

potozenie regionu na mapie Polski,

srodowisko przyrodnicze regionu i jego gtéwne cechy,

struktura demograficzna ludnosci i struktura gospodarki regionu,
kulturowe walory regionu,

glowne obiekty charakterystyczne i decydujqce o atrakcyjnosci regionu.

XI1l. Geografia regionalna:

Azja, jako kontynent kontrastow geograficznych,

poloZenie geograficzne i linia brzegowa Azji,

cechy srodowiska geograficznego Azji,

pacyficzny ,,pierscien ognia”,

zwiqzki miedzy przebiegiem granic phyt litosfery, a wystepowaniem rowow
tektonicznych, wulkanéw, trzesien ziemi i tsunami,

klimat monsunowy w Azji Potudniowo-Wschodniej i jego zwiqzek z rytmem
upraw oraz ,, kulturq ryzu”,

kontrasty klimatyczne i roslinne,

zroZnicowanie sieci rzecznej,

Japonia — gospodarka na tle warunkéw przyrodniczych i spoteczno-
kulturowych,

cechy nowoczesnej gospodarki,



Chiny — rozmieszczenie ludnosci, problemy demograficzne oraz znaczenie w
gospodarce swiatowej,

rola przemystu high-tech w swiatowej gospodarce,

Indie krajem wielkich mozliwosci rozwojowych oraz kontrastow spotecznych i
gospodarczych,

najwigksze aglomeracje Indii i przyczyny powstania slumsow,

Bliski Wschod — kultura regionu, ropa naftowa, ,

konflikty zbrojne i terroryzm na Bliskim Wschodzie — przyczyny i skutki,
potozenie Afryki i jego wplyw na cyrkulacje powietrza i rozmieszczenie opadow
atmosferycznych,

cyrkulacja powietrza w  strefie miedzyzwrotnikowej i jej zwiqzek z
rozmieszczeniem opadow,

strefowos¢ klimatyczno-roslinno-glebowa Afryki,

przyczyny pustynnienia oraz warunki gospodarowania czlowieka w strefie
Sahelu,

przyczyny i skutki niedozywienia ludnosci Afryki na przyktadzie Etiopii,
tradycyjna i nowoczesna gospodarka w Afryce,

walory przyrodnicze i kulturowe oraz rozwdj turystyki w Kenii,

rozcigglosc¢ potudnikowa i uksztattowanie powierzchni Ameryki,

podziat AmeryKi,

strefy klimatyczne i roslinne Ameryki,

tornada, cyklony i powodzie w Ameryce Pétnocnej — mechanizmy powstawania
i skutki,

problemy zagospodarowania Amazonii oraz ekologiczne skutki jej wylesiania,
priyciyny groinicowania rasowego i etnicznego Ameryki,

sytuacja rdzennej ludnosci Ameryki,

cechy megalopolis w Ameryce Potnocnej, najwicksze aglomeracje i megalopolis
na swiecie,

przyczyny i skutki powstawania slumsow w wielkich miastach Ameryki,

Dolina Krzemowa, jako przyktad technopolii,

rola Stanow Zjednoczonych w gospodarce swiatowej,

srodowisko przyrodnicze Australii i Oceanii,

endemity w Australii i na Wyspach Oceanii,

wody powierzchniowe i zbiorniki wod podziemnych (basen artezyjski),
rozmieszczenie ludnosci i gospodarka Australii,

rdzenni mieszkancy Australii,

polozenie i sSrodowisko przyrodnicze Antarktydy i Arktyki,

badania naukowe prowadzone w Arktyce i Antarktyce — Traktat Antarktyczny,

osiggniecia polskich badaczy obszarow okolobiegunowych.

XIV. Znajomos$¢ mapy:

mapa fizyczna §wiata,

mapa fizyczna Europy,

mapa fizyczna Polski,

mapa fizyczna i podziat administracyjny wojewodztwa zachodniopomorskiego,

7



— podzial polityczny swiata,
— podziat polityczny Europy,
— podzial administracyjny Polski.

Uczestnik konkursu

1. odczytuje, interpretuje, analizuje i przetwarza informacje zapisane w postaci map,
tekstow, rysunku poziomicowego, wykresow, tabel, fotografii, modeli, schematow,
diagramow, klimatograméw, profili glebowych i  geologicznych, danych
statystycznych,

2. wykorzystuje wiedze geograficzng, mapy i inne zrddta informacji do wykonywania
obliczen (np. odleglosci, powierzchni, skali, wysoko$ci wzglednej i bezwzgledne;,
rachuby czasu, wysokosci Stonca podczas gorowania, szerokosci 1 dlugosci
geograficznej, amplitudy temperatur, wspotrzednych geograficznych, miernikow
demograficznych, wskaznikow gospodarczych),

3. postuguje si¢ wilasciwymi terminami, definicjami, pojgciami w celu opisywania
1 wyjasniania zjawisk i procesOw zachodzacych w §rodowisku geograficznym,

4. identyfikuje zwigzki i wspotzalezno$ci migdzy elementami Srodowiska przyrodniczego
1 spoleczno-gospodarczego oraz zalezno$ci w srodowisku geograficznym w skali
lokalnej, regionalnej i globalnej,

5. rozumie relacje przestrzenne przyroda-cztowiek i wyjasnia zr6znicowanie przestrzenne
warunkoéw Srodowiska przyrodniczego oraz zycia i roznych form dzialalnosci
czlowieka,

6. wyjasnia, ocenia przebieg i konsekwencje zjawisk 1 proceséw przyrodniczych oraz
spoteczno-gospodarczych,

7. lokalizuje na roznych rodzajach map obiekty geograficzne na §wiecie i w Polsce;

8. integruje, w rozwigzywaniu zadan, wiedz¢ przyrodniczg z wiedzg spoteczno-
ekonomiczng i humanistyczna.

Wykaz literatury stanowigcej pomoc dla nauczyciela i ucznia:

1) Angiel J., Kaszowski L., Geografia fizyczna. Stowniczek ucznia, WSIP, Warszawa
(wyd.dowolne);

2) Domachowski R., Mtynarczyk G., Geografia — zadania na mapach konturowych
i topograficznych, Demart, Warszawa 2025;

3) Flis J., Szkolny stownik geograficzny, WSIP, Warszawa (wyd. dowolne);

4) Kondracki J., Geografia fizyczna Polski, PWN, Warszawa (wyd. dowolne);

5) Maly Rocznik Statystyczny Polski 2025, Gtéwny Urzad Statystyczny, Warszawa
2025,

6) podreczniki, ¢wiczenia, atlasy i mapy zatwierdzone przez ministra wlasciwego
do spraw o$wiaty i wychowania.



